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【摘要】　目的　探索“新医科”背景下医学影像学卓越人才培养模式。方法　针对 2019 级医学

影像学专业 138 名本科生，以传统教学过程中存在的问题为导向，提出基于“重思政”“强实践”“跨学

科”的“1+医+X”教改新模式，并采用自制课程满意度调查问卷、成果资料汇总等方法评价教学改革成

效。结果　通过 5 年的改革实践，专业与课程建设取得了标志性成果（获国家级及省级一流本科专

业），学生综合能力及教学满意度得到大幅提升（过程性评价提升至 50.00%，教学满意度提升至

96.20%），教学改革得到社会广泛认可。结论　“1+医+X”模式能有效提高医学影像人才培养质量，为

新医科背景下影像学科发展与卓越人才培养提供新范式。
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【Abstract】 Objective　To investigate the training mode of outstanding talents in medical imaging in 

the context of "new medicine". Methods　Aiming at the 138 undergraduate students of medical imaging in 

the class of 2019, this study proposed a new model of "1+Medicine+X" based on "emphasis on ideology and 

politics", "strengthening practice", and "interdisciplinary training", which targeted the problems in the 

traditional teaching process, and the methods such as self-made course satisfaction questionnaires and 

achievements data collection were used to evaluate the effectiveness of teaching reform. Results　Through 

five years of reform practice, landmark accomplishments had been achieved in the construction of majors and 

courses (national and provincial first-class undergraduate majors), with significant improvements in the 

comprehensive ability and teaching satisfaction of students (process evaluation increased to 50.00%, teaching 

satisfaction increased to 96.20%), and the teaching reform had been widely recognized by the society. 

Conclusions　The "1+Medicine+X" model can effectively improve the training quality of medical imaging 

talents and thus provides a new paradigm for the disciplinary development of imaging and the cultivation of 

outstanding talents in the context of new medicine. 
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随着教育改革的不断推进，“新医科”这一概念

于 2018 年 8 月被正式提出，即通过在高等学校专业

设立新的医科专业或改造原有的医科专业，适应新

时期对人才需求的转变[1-3]。随着互联网+、人工智

能、精准医疗、大数据等新概念的出现，传统医学影

像人才培养模式已无法满足当前社会需求[4-5]，医学
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影像学专业作为影像人才培养和发展的载体，必须

顺应时代发展并进行创新改革[6-7]。本文针对“新医

科”理论基础，结合医学影像学当前教学过程中存

在的问题，并结合笔者所在教学团队的工作经验，

提出“1+医+X”人才培养模式，旨在提高医学影像学

专业人才培养质量。

1　当前医学影像学教学过程中存在的问题

1.1　课程思政与影像专业课如何有效融合与实施

课程思政实施过程中存在的问题，如专业课教

师不够重视课程思政、难以把握“内容传授”和“价

值引领”的内在辩证关系、教学方法单一、缺乏针对

教师的思政教育考核与评价体系等，均会影响课程

思政的组织与实施。

1.2　课堂教学与临床应用脱节，难以激发学生学习

兴趣和动力

医学影像诊断是一门注重临床实践的学科，既

往授课模式重点强调理论授课和传统诊断技能训

练，但随着人工智能等信息技术的发展，计算机辅

助诊断已广泛应用于临床实践，传统影像实践已经

难以满足临床对学生的目标能力要求。

1.3　传统医学影像教育模式难以满足“新医科”人

才培养目标

传统医学影像学教学模式与其他学科（理、工）

的交叉融合不够，单一学科教学内容与当前培养智

慧影像复合型创新人才的需求不相符，只有改变人

才培养模式与教学方法才能更好地实现“新医科”

培养目标。

2　影像诊断学教学改革策略

为实现卓越医学影像人才培养目标，结合当前

“课程思政”培养要求，本研究提出了“1+医+X”人才

培养模式（图 1），即坚持思政引领（1）、强化医学实

践（医）、突出医理、医工或医文结合（X），持续推进

教育教学方法改革与科教融合协同发展。

2.1　坚持思政引领

课程思政的根本目标在于立德树人，对于培养

学生树立正确的世界观、人生观及价值观具有重要

意义。本团队以课程思政的终极目标为导向，通过

不断完善课程思政制度建设、提升专业教师思政教

育能力培养、挖掘特有思政教育案例等一系列举

措，将思政教育以“随风潜入夜，润物细无声”的良

好效果，如春风化雨般实现专业教学与思政育人的

充分融合（图 2）。

2.1.1　强化思政教育制度建设

强化思想政治教育制度建设，首先需要健全思

政工作机制，加强顶层设计。影像诊断学教研室在

学院党委领导下，坚持高校立德树人根本任务，建

立健全“党委统一领导、党政齐抓共管、教研室具体

落实、支部引领带动、教师自我约束”的工作机制。

其次要强化课程思政考核机制，完善课程思政建设

与教师评价体系。课程思政建设评价的首要标准

即为人才培养效果。以立德树人为出发点、聚焦点

和着力点，从师与生、教与学、学与用、知与行等多

个环节，科学评估课程思政的实施效果，使课程思

政全流程可查可督，确保及时整改、及时激励。确

保将教师在课程思政建设中的工作情况（教学成

效、学生评价等）作为后续教师个人工作考核评价、

岗位聘用与评优、进修与培训的重要内容，以此来

激发一线教师投身课程思政教学活动的热情。

2.1.2　专业教师思政教学能力提升培训

专业教师思政教学能力提升培训主要通过以

图1　“1+医+X”人才培养模式
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下 2 个方面展开。一是举办“课程思政”教学沙龙。

通过经验交流—专家辅导—教学示范，引导教师从

不同视角不同层次总结课程思政的经验和成果，研

究并提炼出本专业开展课程思政的科学思路和专

业方法。2019 年，《医学影像诊断学》获江苏省首批

课程思政示范课，充分发挥了教师队伍“主力军”、

课程建设“主阵地”、课堂教学“主渠道”的作用，强

化示范引领、资源共享，将思政工作体系贯通人才

培养体系全过程，构建全员全程全方位育人格局。

二是以竞赛促提升。2020 年医学影像学院举办课

程思政微课教学比赛，参赛教师立足专业，采用“教

学设计方案+微课教学”的形式，充分挖掘课程内容

的育人点，使各类课程与思想政治理论课程同向而

行，实现了价值引领与传道授业的有机结合，充分

展现了各自对“课程思政”“三全”育人思想的深入

理解。如在讲授“骨折的影像诊断”时，适当引入误

诊而导致医患关系紧张等问题，分析其形成原因，

强化学生认识专业知识和技能提升的重要性，并学

会换位思考，指导即将踏入临床工作的学生如何从

自身出发来面对这些难题。

2.1.3　挖掘本专业特有思政案例，推动思政案例库

建设与应用

一是实施个性化课程思政教学案例。针对本

课程特点，分别利用“国产影像诊断设备发展”“老

一辈放射学名家奉献精神”“疫情防控中影像人的

先进事迹”等素材，提升学生敬业精神和爱国主义

情怀。突出以身边优秀案例打造特色课程思政教

育，如以本校名师——中国静脉介入大师、徐州医

科大学附属医院介入放射学祖茂衡教授的先进事

迹及奉献精神为榜样，提升学生对影像学的热爱，

坚定献身放射学的信念。又如以徐州医科大学影

像学院学生二支部入选“全国党建样板支部”为契

机，通过学生身边先进事迹树立学生自我思政典

范。二是强化思政案例库建设。以课程思政案例

库建设为抓手，打造出一支教学效果优良、德才兼

备的课程思政教学团队，建成具有专业特色、内容

丰富的课程思政教学资源库，形成课程思政“专

业—课程—教师—学生”的闭环管理体系。2022 年

完成影像诊断学案例库一期建设，针对重点章节打

造 10 组配套案例，并获学院首届优秀案例库评选一

等奖。学生普遍认为：基于身边熟知人物与实践的

思政案例“故事”，能够增强代入感。通过以上特色

思政案例的挖掘与案例库建设，有效提升了学生的

学习热情和学习效率。

2.2　强化医学实践

注重教学模式、教学评价体系的创新。充分利

用现代信息技术，运用线上线下结合课堂教学、虚

拟仿真与临床实践相结合、逻辑思维能力与科研创

新相结合的多样化教学模式，提高学生参与度。重

视学生逻辑分析思维能力的训练，积极引导学生通

过抽丝剥茧、由因到果的病例剖析训练，不断强化

训练学生分析病例的思维能力，真正提高其诊断实

践水平。

2.2.1　强化实践教材建设，奠定教学改革基础

结合当前临床实践中人工智能、大数据、云计

算等在智能化影像诊断中的实际应用，编写适应新

时期专业实践教学发展需要的教材（讲义）。如针

对《影像诊断学》缺乏实践教材的现状，教研室组织

图2　课程思政建设与实施
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优势师资编写了《影像诊断读片基础与实践》。该

教材摒弃了常规影像教材的大量理论内容，突出影

像读片的临床实践，主要包括基本临床病史、典型

影像学图片、重点征象解析，同时配有课后同步思

考，强化学生的动手能力与互动性，有效解决了既

往学习过程中“眼高手低”的问题。如采用临床案

例情境式教学法讲授“布加综合征影像诊断”，讲授

内容以反复腹水的临床真实案例导入，帮助学生学

习专业知识的同时进行医学人文思考以及职业素

养养成，并采用逆向推理法借助静脉血液循环的病

理机制反推其影像学表现，进一步强化学生临床、

影像、病理相结合的综合诊断思维。

2.2.2　打造在线实践资源，助推教学改革发展

制定“在线开放课程建设实施办法”，形成一批

有特色的、有影响力的优质在线开放课程。在线课

程不拘泥于理论知识，而是将临床实践应用、虚拟

仿真实验等融入课程，提升学生的实践能力。建立

微信公众号“徐医附院影像科”学习平台，每日定时

推送临床经典病例分析及前沿技术进展，让学生能

够充分利用课余时间，激发学习兴趣，紧跟技术发

展方向，提高临床实践能力。

2.2.3　协同劳动教育力量，提升教学改革内涵

劳动教育是立德树人、凝聚民族复兴人才力量

的重要途径[8-10]。医学影像专业劳动教育实践课程

尚处于起步阶段，应根据国家对劳动教育课程的总

体要求，结合本专业特点，构建劳动教育实践课程

体系。2022 年，团队获批校劳动教育专项资助项目

“X 线诊断报告书写 DIY”。采用理论讲解（学校）+

个体实践（附院影像科）+评价总结（学校）相结合的

方式，使学生沉浸式体验诊断报告书写流程、标准

与规范，将劳动教育与专业实践相结合，增强了学

生精益求精的工匠精神与动手能力。

2.3　科教融合推动医理、医工协同发展的医学影像

教育模式

2.3.1　构建“多专业融合，三层次教学，一体化训

练”的教学体系

基于“医理工交叉+产教研深度融合”的理念，

以多元化师资培养模式建设“医理工交叉”的教学

团队，构建“多专业融合，三层次教学，一体化训练”

的教学体系。通过锻炼学生的创造性思维，发散性

思维，鼓励学生自主创新，并通过课堂考核、实验实

训、毕业实习等教学环节前后衔接，循序渐进，培养

具有创新意识和创新能力的智慧影像复合型人才。

2.3.2　搭建科创平台，提高学生参与度

通过积极为学生搭建科创平台，发掘科创项

目，将导师与本科生建立直接联系，最大限度地提

高本科生的科创参与度。目前已建成江苏省医学

影像与数字医学工程研究中心、医学工程实验教学

示范中心和医学影像学综合训练中心 3 个省级平

台，以及医学影像学市级重点实验室、徐州市医学

仿真工程技术市级研究中心、徐州医科大学医学影

像与数字医学研究所 3 个本科教学专业实验室。以

上科创平台的搭建，为培养学生的科研创新能力、

提升学生科研参与度提供了重要保障。

2.3.3　促进多学科多层次学术交流

近年来，团队开展了以教师科研课题为载体的

大学生科研素养培养研究、创新型医工类专业人才

培养模式探索与实践，以及医学影像设备示教与实

训数字化教学平台及学生创新能力培养一体化建

设的应用研究等教学改革研究。上海交通大学、北

京大学、天津大学、福建医科大学等高校来访并举

行座谈，承办了江苏省数字医学学术会议、江苏省

精准影像与智能影像学术创新论坛等学术会议，促

进了淮海经济区、华东地区的学术交流。通过不断

突破专业束缚，促进学科、校际交流，有效地推动了

医理、医工协同发展。

3　教学改革培养质量评价与成效

3.1　教学改革质量评价标准

依照教育部关于深化本科教育教学改革全面

提高人才培养质量的意见[11]，坚持立德树人，围绕学

生忙起来、教师强起来、管理严起来、效果实起来[11]，

制定基于“1+医+X”人才培养模式的医学影像诊断

专业本科教育教学改革质量评价标准。一是学生

忙起来。提升学生自主学习与影像阅片实践能力，

增加学生自主学习的时间占比，以科研反哺教学，

鼓励学生尽早参与科研活动与竞赛。二是教师强

起来。完善课程建设质量评价，以医学影像专业相

关课程为载体，通过构建远程阅片教学系统、影像

3D 云端后处理平台等，打造具有高阶性、创新性和

挑战度的各种形式“金课”（线下、线上、线上线下混

合、虚拟仿真和社会实践）。三是管理严起来。借

助课程思政加强学生诚信教育管理与国法校纪刚

性约束。优化过程性考核与结果性考核结合的考

评制度，并提高过程性评价（如日常阅片实践）在考

核成绩中的比重。四是效果实起来。以医学影像

人才需求为导向，推动供给侧结构性改革。通过新

医科建设带动本专业课程内容结构优化与内涵提

升，淘汰如脑池造影等不能适应当今社会需求的知

识内容，提高学生的社会竞争力。
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3.2　教学改革成效

3.2.1　专业与课程建设取得标志性成果

以智慧医学影像人才培养为目标，学科建设取

得了标志性成果，示范作用显著。2019 年医学影像

学入选为江苏省一流本科专业建设点，2020 年入选

为国家一流本科专业建设点。学院青年教师分别

于 2022 年、2023 年两次获得江苏省高校微课比赛一

等奖。在课程建设方面，打造了影像诊断学、超声

诊断学、影像技术学、影像诊断读片与实践等一批

优质线上线下混合课程及社会实践课程。优质课

程的建设提高了学生的学习热情和学习效果，课程

满意度调查显示，影像诊断学满意度（非常满意）由

2018 年的 92.7% 提升至目前的 96.2%。

3.2.2　学生培养质量显著提高，学生科研创新屡创

佳绩

学生自主学习时间和能力得到了大幅提升，目

前影像诊断学平均自主在线学习时长为 30 学时/学

期，过程性评价在总成绩占比由 5 年前的 10% 提升

至 50%。此外，以“新医科”为目标导向，结合课程思

政的有效融入与引导，学生科研创新热情和能力大

幅提高。近年来，学生科研项目参与度逐年提升，

近 3 年平均科研项目参与度达到学生总人数的 80%

以上，在各级各类课题参与、竞赛、论文写作等科研

活动中均取得了显著的成绩。2018 年学院获得“创

青春”全国大学生创业大赛金奖，实现了我校大学

生创新创业“奥林匹克”赛事金奖零的突破；2020 年

《蝶影——甲状腺结节智能诊断系统》项目获得中

国国际“互联网+”大学生创新创业大赛省赛一等奖

和国赛三等奖；“挑战杯”大学生创业计划竞赛省赛

一等奖和国赛铜奖；“创青春”中国青年创新创业大

赛国赛三等奖。学生综合素质大幅提升，教学质量

和办学水平获得社会广泛认可。

3.2.3　形成了医学影像教育改革的典型范式，产生

广泛社会影响

“1+医+X”新医科卓越智慧影像人才培养模式

取得显著成效和影响力。通过举办 2020 年江苏省

“精准影像与智能影像”学术创新论坛，医学影像教

育改革的示范性与影响力进一步提升。学生的参

赛项目《医学影像设备拆装与故障维修示教系统》

在第五届全国大学生创新设计竞赛决赛中荣获一

等奖，现场展示交流中，本项目得到中国科学技术

大学、北京理工大学、桂林电子科技大学、广西医科

大学、广东药科大学、南京医科大学等高校的多位

专家的认可与好评，参赛作品被江苏卫视、江苏教

育频道等多家新闻媒体报道。

4　结语

“1+医+X”人才培养模式构建了基于新医科背

景下卓越医学影像人才培养理念与体系，从以下

3 个维度进行教育教学改革，即打造具有专业特色

的课程思政，提升满足当前临床实际需求的影像实

践教学，推动医理、医工等学科交叉协同发展的影

像教育教学新模式。培养了具有人文情怀、实践能

力和创新精神的新时期影像人才，为影像学科发展

与人才培养提供了新范式。
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